
Sedación  Consciente
¿Te da miedo ir al dentista? ¿Dispones de poco tiempo?

 
La sedación consciente es la Solución idónea para: 

• Pacientes con MIEDO, FOBIA y/o ANSIEDAD

• Pacientes con DIENTES MUY SENSIBLES AL DOLOR 

• Pacientes con POCA DISPONIBILIDAD DE TIEMPO 

• Pacientes con PROBLEMAS COMPLEJOS 

Mediante la sedación consciente se elimina la ansiedad o el miedo generado por la visita 
al dentista. Además, el paciente entra en un estado de relajación y somnolencia, pero 
sin perder la facultad de responder a las órdenes del odontólogo, ya que no se trata de 
una anestesia general.

Se administra a través de una vena de la mano que se canaliza al inicio de la sesión.

Está indicada en personas con miedo o fobia a los procedimientos dentales, en personas 
ansiosas o para todo aquel que quiera un grado de confort extra en su visita al dentista. 
Otra indicación importante son los tratamientos de larga duración en una única sesión de 
varias horas, ya que con este método se pueden realizar con una excelente tolerancia 
por parte del paciente.

Un valor añadido de la medicación administrada para la sedación consciente es que el 
paciente posteriormente no recordará gran parte del proceso, con lo que se elimina el 
trauma producido por malas experiencias anteriores.

Una vez acabada la sesión mediante otros fármacos se eliminan rápidamente los efectos 
de  la  sedación  para  que  el  paciente  pueda  volver  a  su  casa  en  perfecto  estado, 
acompañado de un familiar o amigo.

En resumen, la presencia de un anestesiólogo que realice una sedación consciente es la 
manera  más  confortable  y  segura  de  recibir  su  tratamiento  dental,  tanto  para  el 
paciente como para el odontólogo.
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