
Ortodoncia 
 
La Ortodoncia es la especialidad odontológica que permite corregir la mal posición de 
las piezas dentales. 

La Ortodoncia puede ser aplicada a los adultos con igual éxito que a los jóvenes.

La infancia es la edad ideal para empezar a controlar la mal posición de los dientes, 
de ahí la importancia de llevar a nuestros hijos a la consulta del especialista en 
Ortodoncia. 

Hasta hace muy poco tiempo, existía la creencia común y equivocada de que sólo los 
niños podían beneficiarse de la ortodoncia. Actualmente son más los pacientes adultos 
que se plantean la posibilidad de un tratamiento ortodóntico. 

Tratamiento con aparatología fija: 

Se le denomina así porque todos los elementos que se emplean van pegados sobre la 
superficie de los dientes o muelas por medio de una adhesivo. 

Tratamiento con aparatología removible: 

Se realizan con aparatos de poner y sacar. Pueden emplearse para ensanchar el paladar 
y hacer que los dientes permanentes ocupen su lugar a medida que vayan saliendo. 

Hay varios tipos de aparatos removibles, en todos los casos, los efectos buscados se 
logran en la medida de que sean bien usados. Por ello deben usarse la mayor cantidad de 
tiempo posible. 
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